Einladung

Aktueller OPEN-WORKSHOP am Sonntag, 11. Mai live oder online 10:00-16:00 Uhr
Preis: 249€ pro Person, 199€ ermaRigt fiir aktuelle und ehemalige Klienten

Fiir aktuelle und ehemalige KLIENTEN, ANGEHORIGE UND INTERESSIERTE.

Lieber Leser,

Sie haben schon langer zu viele Belastungen oder Stress, unangenehme kérperliche
Symptome und Verspannung. Sie haben Angst, dass sich lhre Beschwerden nicht
verbessern? Es lduft gerade nicht gut? Sie haben Familienmitglieder, Freunde, Menschen,
die lhnen am Herzen liegen und mochten diese unterstiitzen?

Dieser OPEN-Workshop richtet sich genau an Sie! Welche Fragen haben Sie? Welche
Informationen bendtigen Sie? Welche Techniken gibt es? Welche Biicher und andere
Hilfsmittel gibt es? Meditation? Sport? Soziales? Praktische Tipps?

Sie haben bereits viel im Internet gelesen, oder eine Therapie gemacht, die lhren Zustand
nicht wirklich dauerhaft verbessert hat?

Sie mochten verstehen, warum sie diese Beschwerden haben?
Sie mochten Unterstiitzung, um sich selbst zu helfen.

Wir haben fir Sie ein kompaktes Sonntags-Seminar. Sie konnen live vor Ort oder
auch online via ZOOM besucht werden.

Wir mochten durch das Seminare lhre positive weitere Entwicklung férdern, lhre Fragen
beantworten und Sie Giber moderne, hochwirksame Methoden aus der aktuellen
Neurowissenschaft informieren, mit deren Hilfe Sie selbststandig zu Hause eine
Verbesserung lhrer Situation erzielen kénnen.

Autoren und deren Techniken, wie Dr. Damir del Monte, Klaus Bernhardt, Dr. Joe Dispenza,
Byron Katie, Willigis Jager, NLP, uvm. werden vorgestellt. In unseren Seminaren werden Sie in
entspannter Atmosphare gemeinsam mit anderen Teilnehmern viele inspirierende
Informationen bekommen. Es steht Ihnen jederzeit frei, sich aktiv zu beteiligen, Fragen zu
stellen, oder das Seminar als Vortrag zu verstehen.

Nichts muss, alles darf.

Ich freue mich auf Sie!

Herzlichst Ihr Dr. Thomas Arlt

Die Anmeldung bitte Gber unser Kontaktformular.



https://www.sofort-angstfrei.de/kontakt/index.html

